
NIVEAU 2

SSBS SKI FORMATION
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es Doit être terminé avant le
début du niveau 3

Doit être terminé avant le
début du niveau 3

SKI STAGE P2SKI STAGE P1

Expérience d’enseignement 
commerciale

Expérience d’enseignement 
commerciale

Doit être terminé avant le
début du niveau 3

LOI ET OBLIGATION

Droits / Obligations
Lois / Règlements
Protection des clients

Qualification obtenue si le cours 
est entièrement suivi
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SKI CANDIDAT·E 1 SKI CANDIDAT·E 2

Entraînement technique
Leçons pour niveaux intermé- 
diaires

Examen théorique

Entraînement technique et saut
Leçons pour niveaux avancés

Examen théorique
Examen deuxième langue

Partie 1 Partie 2

NIVEAU 3

FREERIDE – BC BASIC

Connaissances en avalanches

Examen théorique, recherche 
DVA, examen de planification

SKI INSTRUCTEUR

Entraînement technique et saut

Examen final : technique, en-
seignement et connaissances 
spécifiques
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AUTORISATION RISK G

40 jours / 120 heures

STAGE P3

SKI Rookie Coach
(certificat niveau 1)

Expérience d’enseignement 
(compris non commerciale)

Modules obligatoires pour l’obtention
de l’autorisation RiskG

AUTORISATION RISK G

STAGE OFF-PISTE

Freeride & Tours BC Spécia-
liste 1 terminé

Expérience en planification et en 
conduite de randonnées

5 jours

AUTORISATION RISK G

FREERIDE ET
RANDONNÉES

BC Basic terminé
1 saison d’expérience recom-
mandée
Niveau SB 2 terminé

Connaissances en avalanches, 
recherche DVA, planification de 
randonnées avec montées

Évaluation du niveau

5 jours

BC Specialist 1

AUTORISATION RISK G

FREERIDE ET
RANDONNÉES RISKG

BC Spécialiste 1 terminé
Stage Off Piste et 1 an d’expé-
rience
SSBS Instructor terminé

Planification et réalisation de 
randonnées

Examen pratique

 5 jours

BC Specialist 2
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COURS

DIRECTEUR D‘ÉCOLE

Aucune condition préalabl 
particulière requise

Gestion d’école, législation, 
assurance, gestion du personnel, 
salaires, gestion de crise

4 jours
Cours de répétition 2 jours

+
SKI RESPONSABLE

TECHNIQUE

SSBS Intructor

Formation des candidat·e·s 
RiderSystem
Encadrement et validation des 
stages

6 jours
Cours de répétition 3 jours

Moniteur·trice de ski suisse

Qualification pour les pistes

26 jours de cours / 80 jours de 
stage sur 2 à 3 saisons

INSTRUCTOR

SSBS INSTRUCTOR

Autorisation pour l’enseignement en 
dehors des pistes

Qualification pour le hors-pist dans 
les zones soumises à autorisation

36 jours de cours / 125 jours de 
stage sur 2 à 3 saisons

INSTRUCTOR

INSTRUCTOR avec RiskG

RiskG

Le moyen le plus rapide d’obtenir l’autorisa-
tion RiskG !
En tant qu’Instructor SSBS, tu peux entrer
dans la formation RiskG. Celle-ci est néces-
saire pour enseigner dans les zones soumises
à autorisation.

Ta première étape dans la formation SSBS

Avec le cours Rookie Coach, tu commences ta formation
comme moniteur·trice de ski — simple et facile à comprendre.

Au niveau 2, tu apprends tout ce qu’il faut pour
donner des cours aux riders intermédiaires.
Tu approfondis ta technique et ta méthodologie et tu ap-
prends à enseigner aux riders intermédiaires de manière sûre
et professionnelle.

+

Autorisation grâce à la formation  
au diplôme

FORMATION CONTINUE

FORMATION
CONTINUE

ÉcoleÉcole

École

Cours SSBS ou école

École / privé

Cours SSBS

NIVEAU 1

Connaissances théoriques sur 
l’enseignement du ski

Évaluation du niveau

18 ans révolus dans l’année 
civile
SKI Candidat(e) 1 (Niveau 2 
Partie 1 terminé)

Niveau 2 terminé
Certificat de premiers secours 
Niveau IVR 1 valide

Niveau 2 terminé
Certificat de premiers secours
Loi et obligations (LO)
Stage P1+ P2

SKI Candidat(e) 1 (Niveau 2 
Partie 1 terminé)

18 ans révolus dans l’année civile
SKI Rookie Coach (Niveau 1 
terminé)
Certificat de premiers secours 
valide

Aucune condition préalable 
particulière requise

À partir de 17 ans 

40 jours / 120 heures1 jour 6 jours 9 jours 4 jours 4 jours2 jours

Theorie

SSBS Cours online Cours SSBS ou école Cours SSBS

Cours SSBS Cours SSBS

SSBS Cours online 

SSBS Cours online Externe Externe

Cours SSBS

Enseigner au plus haut niveau en tant qu’in-
structeur·trice SSBS

Après avoir obtenu ton diplôme SSBS In-
structor, tu peux poursuivre ta formation pour
devenir SSBS Instructor avec l’autorisation
RiskG ou suivre une formation complémen-
taire en tant que formateur·trice ou direc-
teur·trice d’école.

SKI ROOKIE COACH

SKI Rookie Coach
(certificat niveau 1)

40 jours / 120 heures


