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SCHWEIZER SCHNEESPORT
BERUFS- UND SCHULVERBAND

Programme du cours - SKI Instructeur examen (Niveau 3) 
Des modifications peuvent être apportées au programme du cours en fonction des conditions situationnelles et du personnel.

Briefing Briefing

Examen Gr 1
Leçons

Technique Gr 2
Sauts de démonstration

Examen Gr 2
Leçons

Technique Gr 1
Sauts de démonstration

Examen
Technique
- Formes démonstratives

Examen
Technique
- Formes dynamiques
- Formes appliquées

Examen Gr 1
Leçons

Technique Gr 2
Sauts de démonstration
180° / 360°

Examen Gr 2
Leçons

Technique Gr 1
Sauts de démonstration
180° / 360°

Examen
Technique
- Formes démonstratives
- Formes dynamiques

Examen
Technique
- Formes appliquées
- Saut

Petit-déjeuner Petit-déjeuner

Pause de midi Pause de midi Pause de midi Pause de midi

Dîner Dîner Dîner Dîner

Dîner

Petit-déjeuner Petit-déjeuner

Analyse vidéo Gr 2 Analyse vidéo Gr 1

Examen Gr 1
Théorie oral

Examen Gr 2
Théorie oral

Ouverture du cours
Déroulement examen méthodique Briefing

Déroulement examen technique

Informations
Statut Instructeur
Droits/Obligations

Évaluation
Examen

Résultats d'examens

Vidéo Gr 2 Vidéo Gr 1


